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DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

PONIEDZIAŁEK
29.06.2026

KANAPECZKI: BATON PSZENNY, 
CHLEB 7 ZIAREN, MASŁO EX, 
POWIDŁA ŚLIWKOWE, MLEKO, 
D; HERBATA
(1,7)

ZUPA „CZARODZIEJA” Z CZERWONEJ 
SOCZEWICY Z ZIEMNIAKAMI, NA 
WYWARZE JARZYNOWYM, PLACKI 
PANCAKES NA KEFIRZE (mąka, jaja), Z 
CUKREM PUDREM, KOMPOT Z OWOCÓW 
MIESZANYCH
(1,3,7,9)

KISIEL 
TRUSKAWKOWY
CHRUPKI 
KUKURYDZIANE
(1)

WTOREK
30.06.2026

WAKACYJNE KANAPKI:
CHLEB PSZENNO-ŻYTNI, CHLEB 
7 ZIAREN, MASŁO EX, JAJKO 
NA TWARDO, SZCZYPIOREK, 
HERBATA Z CYTRYNĄ
(1,3)

ZUPA „KRUPNICZEK BABCI JADZI”  Z 
RYŻEM, NA WYWARZE JARZYNOWYM, 
KOTLETY WIEPRZOWE MIELONE
(bułka tarta, jaja) , PUREE 
ZIEMNIACZANE, OGÓREK KISZONY, 
KOMPOT Z OWOCÓW MIESZANYCH
(3,7,9)

SOK 100% 
JABŁKOWY
WAFLE TORTOWE
(1)

WODA  MINERALNA  -  DOSTĘPNA DLA DZIECI BEZ OGRANICZEŃ

INTENDENT                            KUCHARKA                               DYREKTOR

W wyjątkowych przypadkach dopuszcza się nieznaczne zmiany w jadłospisie.



SUBSTANCJE LUB PRODUKTY POWODUJĄCE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCJI
Numer 
alergenu

                               Nazwa alergenu

              1 Zboża zawierające gluten (pszenica, żyto, jęczmień, owies, orkisz, orkisz) oraz 
produkty pochodne.

              2 Skorupiaki oraz produkty pochodne.

              3 Jaja i produkty pochodne.

              4 Ryby i produkty pochodne

              5 Orzeszki ziemnie, orzechy arachidowe oraz produkty pochodne

              6 Soja i produkty pochodne.

              7 Mleko i produkty pochodne.

              8 Orzechy: migdały, orzechy laskowe, włoskie, nerkowca, brazylijskie, pistacjowe
oraz produkty pochodne.

              9 Seler i produkty pochodne.

            10 Gorczyca i produkty pochodne.

            11 Nasiona sezamu i produkty pochodne.

            12 Dwutlenek siarki i siarczany w stężeniach powyżej 10mg/kg lub 10mg/ w 
przeliczeniu na S02

            13 Łubin i produkty pochodne

            14 Mięczaki i produkty pochodne.

Do przygotowania posiłków używane są przyprawy: ziele angielskie, liść laurowy, lubczyk, pieprz czarny, papryka
czerwona słodka, sól o obniżonej zawartości sodu, majeranek, oregano, zioła prowansalskie, jarzynka bez glutaminianu

sodu, bazylia, goździki, cynamon, oraz świeże zioła. Zgodnie z informacjami od producentów mogą one zawierać śladowe
ilości: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy.


